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\Vortrag & Seminar:

Jukuntsfahigheit Entscheiden”

Vortrag: Freitag, 24.5.2024, 19-21 Uhr - Seminar: Samstag, 25.5.2024, 9:30-16 Uhr
Dozierende: Dr. Harald Schwaetzer & Paula Kiihne Rendtorff, M.A.

Eigentlich etwas wissen und doch das Gegenteil davon tun: Diesen Gegensatz kennen wir aus dem
eigenen Leben und aus vielen Problemsituationen innerhalb der Gesellschaft. Er fihrt uns in lAhmende
Situationen, in denen wir uns als handlungsunfahig erleben.
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Die Existenzphilosophie kann wichtige Impulse und Einsichten fur das Entscheiden vermitteln. So
erlauben konkrete Ubungen, den Gegensatz von Wissen und Handeln im eigenen Leben zunehmend
aufzuheben und Entscheidungsprozesse kreativ selbst zu gestalten.

In diesem Vortrag mit anschlieendem Seminar lernen Sie,

¢ den Prozess des Entscheidens in seinen Formen und Qualitdten anhand von praktischen
Ubungen bewusst wahrzunehmen;

o wie Entscheidungen keine ,guten Vorsatze zu Silvester” bleiben, sondern sich zu sichtbaren
Veranderungen verbinden;

¢ welche Herausforderungen es dabei geben kann, Entscheidungen durchzutragen,;

e was es heil3t und wie es geht, ,gute” Entscheidungen zu treffen.

Zum Inhalt von Vortrag und Seminar

In dem Vortrag und darauffolgendem Seminar wird Entscheidung als ein methodisch gestufter Prozess
genauer beschrieben. Vor allem geht es darum, die Trennung zwischen theoretischer Entscheidung
und praktischer Umsetzung aufzuheben und in der entscheidenden Person existentiell
zusammenzufihren. Dazu helfen uns Blicke auf Einsichten von Hannah Arendt, Gunther Anders und
anderen zentralen Philosophen des 20. Jahrhunderts. Ubungen zum Entscheidungsvollzug und zu
einem bewussteren Entscheiden in Biographie und Beruf bieten praktische Moglichkeiten zum
Ausprobieren und Reflektieren dieser Fahigkeit.

Dozent Harald Schwaetzer spricht in diesem Video vom Ansatz unseres Weiterbildungsangebots:
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