Tagesseminar der Weiterbildung: Biographie-Wahrnehmung Giben

Tagesseminar mit Paula Kihne Rendtorff & Peter Dellbrigger
Samstag, 20.04.2024 - Freiberg am Neckar

Biographie-wWahrnehmung uben: Uber das Finden des roten Fadens im modernen Lebenslauf
Tagesseminar mit Paula Kiihne Rendtorff und Peter Dellbrigger am Samstag, den 20.4.2024 von 9:30
—18:30 Uhr

Was zeichnet heutige Lebenslaufe aus? Im 21. Jahrhundert sind wir losgeldst von tradierten
Lebensformen. Familienmodelle, Beruf, individueller Lebensentwurf u.a. kdnnen freier gewahlt werden
als noch vor einigen Jahrzehnten. Gleichzeitig sind gewahlte Lebensformen auch vielen Fragen und
gesellschaftlichen Anforderungen ausgesetzt. Flexibilitat hat auch ihren Preis: Abbruch, Neuanfang,
Wandlung, stete Veranderung begleiten die Biographie.

Neben die Fille von Mdglichkeiten treten dadurch auch viele Fragen: Wie findet man selbst einen
roten Faden, einen Sinnzusammenhang in der eigenen Biographie? Wer bin ,Ich* in diesem
Lebenslauf? Von wo kommen meine Entscheidungen und mit welchem Bewusstsein treffe ich sie?
Diese Fragen nicht eindeutig beantworten zu kénnen, kann Unsicherheit verstarken — individuell wie
gesellschatftlich.

Im Bereich der zeitgendssischen Musik finden wir erstaunliche Parallelen zu heutigen Lebenslaufen:
Aufbrechen tradierter Formen, Unvorhersehbarkeit, Unterbrechungen und Neuanféange sind hier
Gestaltungsprinzipien, die den Zugang zu dieser Musik zunachst erschweren. Das Gibende Umgehen
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mit einfachen Beispielen kann jedoch zu Fahigkeiten fihren, die uns auch im Umgang mit der eigenen
Biographie helfen kénnen: Das durchscheinende Thema zu erkennen, Ubergange zu gestalten und
Ereignissen Sinn zu geben.

Dieses Tagesseminar hat Werkstatt-Charakter: In kurzen Textlektiren, einfachen musikalischen
Horubungen, Gesprachen und kiinstlerischen Ubungen aus der Praxis der Biographiearbeit tasten wir
uns experimentell an das Thema der heutigen Biographie heran. Der Schwerpunkt liegt auf der
personlichen Erfahrung und dem Ausprobieren von Ubungen, die beim Auffinden eines roten Fadens
in der eigenen Biographie unterstttzen.

ALLE INFOS AUF EINEN BLICK:

WANN? Samstag, den 20.4.2024, 9:30 — 18:30 Uhr

WO? Philosophisches Seminar e.V., Miuhlstral3e 100, 71691 Freiberg am Neckar
DOZENT:INNEN: Paula Kihne Rendtorff, M.A. und Peter Dellbrigger, Dipl. Volkswirt und Musiker
KOSTEN: 90,-€; Ermaligung fur Studierende: 35,-€ (inkl. Verpflegung in den Kaffeepausen, ohne
Mittagessen)

ANMELDUNG: Bitte melden Sie sich moglichst zeitnah per E-Mail an.
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